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W tej Sciezce uczniowie zastanawiajg sie z jakich mediéw korzystajg na co dzien
oraz jaki mogg miec na nich wptyw. Wykorzystaj umiejetnosci aktywnego czytania
i stuchania, aby zakwestionowac uprzedzenia uczniéw na temat pewnych grup
spotecznych przedstawianych w reklamach oraz zweryfikowac jakie techniki
manipulacyjne sg w nich wykorzystywane.

Tematy
Media, dezinformacja, propaganda, stereotypy, reklamy, wiarygodnos¢

Grupa docelowa

Sciezka 3 jest odpowiednia dla uczniéw w wieku 13 lat i starszych. Zestaw narzedzi
online zawiera pytania otwarte, ktére uczniowie moga zgtebia¢ we wtasnym zakresie.
Lekcje podzielone s3g na:

@ proste - @ @ szczegbtowe - ® @ @ ztozone.
Czego potrzebuje?

Uczen

[ laptop/tablet/telefon ] [ s}uchawki] [ dostep do Internetu] [ kartka papieru]

[d’rugopis] [(darmowe) konto uczniowskie] lub -

Nauczyciel:
[ rzutnik & g+oéniki] [ dostep do Internetu]

Struktura

Ta Sciezka sktada sie z jednej lekcji, ktérg mozna podzieli¢ na trzy czesci. Kazda
zawiera kilka krokéw. W niektorych krokach dostepne sg wskazéwki i pytania
szczegotowe, ktore pomogg rozszerzyc lekcje. Wskazdéwki dostepne sg w przewodniku
dla edukatorow dla kazdej lekcji w sekcji ,struktura”.

_J

Lekcja Temat Czas Podsumowanie

Uzywanie Uczniowie najpierw przyjrzg sie wiasnej “bance” medialnej
mediow, 50-60 min i przeanalizuja, jak korzystajg z mediéw. Nastepnie

wiarygodnosc : podzielg sie i poréwnajg wnioski z innymi uczniami.

Stereotypy, Uczniowie dowiadujg sie, w jaki sposéb stereotypy sa
4.2 Analiza reklam wptyw £ 50-60 min. i wykorzystywane w mediach i jak wptywajg one na ich
reklam i sposéb myslenia o otaczajgcym ich Swiecie.

Dezinformacja,

techniki 50-60 min przyktadow, uczniowie poznajg mechanizmy

5 Korzystajac z historycznych i wspétczesnych )

4.3 Media a manipulacja propagandowe ' stosowane w propagandzie i zastanawiajg sie, w jaki

: sposbb sami mogg ulec takiemu wptywowi.



https://olt.storiesthatmove.org/pl/pulpit/
https://www.storiesthatmove.org/pl/pierwsze-kroki/f-a-q/

(Lekcia4.1 | Media i ja

Lekcja4.1 | Media i ja

Podczas tej lekcji uczniowie przyjrzg sie réznorodnemu i ztozonemu Swiatu mediow.
Najpierw uczniowie przeanalizujg wtasng “banke” medialng oraz to, jak korzystajg z
medidéw. Nastepnie podzielg sie i poréwnajg wnioski z innymi uczniami.

Cele edukacyjne
- Uczniowie zastanawiajg sie, z jakich mediow korzystajg oni i ich réwiesnicy.
- Uczniowie dowiaduija sie, jakie media mogg mie¢ na nich wptyw i w jaki sposéb

Poziom @

- J

Struktura ( 50-60 minut)

Czas Kroki Forma Wskazowki i pytania szczegotowe
CS min. Wstep Dyskusja w Popros jednego z uczniéw o przeczytanie na gtos wprowadzenia. W ten
\ . Mediaija | klasie : Spos6b upewnisz sig, ze wszyscy zaczynacie razem. )
(11 5 min. Krok 1 Indywidualnie/ To szybkie ¢wiczenie pokazuje uczniom, ze kazdy moze widzie¢ r6zne \
: Cowidze? : wparach/ i rzeczy, patrzac na ten sam obraz. Dyskusja w parach jest krotkg rozgrzewka,
: i dyskusja w i ktéra nie powinna zaja¢ wiecej niz kilka minut. Pytanie dotyczace roli jakie
: klasie ¢ odgrywaja obrazy w spoteczenstwie jest bardziej filozoficzne. Zdecyduj,

: ile czasu chcesz na to zadanie po$wieci¢, w zaleznosci od tego, jak

i prawdopodobne jest, ze uczniowie bedg zainteresowani. Jest to dopiero

: poczatek $ciezki, wiec rozmowa powinna by¢ krétka. Pytanie powinno sktoni¢
© uczestnikéw do zastanowienia sie nad wieloma sposobami wykorzystania

i obrazéw.

- mowi o wptywie medidw na samoocene kobiet. Sugerujemy,

i aby pozwoli¢ uczniom omoéwi¢ swoje odpowiedzi w matych grupach, dajac
kazdemu wiekszg szanse na rozmowe i poczucie sie na tyle komfortowo,

i aby podzieli¢ sie osobistymi przyktadami. Nalezy zdawa¢ sobie sprawe z

i delikatnego charakteru omawianego tematu.
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+5min. | Krok2 © Indywidualnie i Uczniowie zastanawiaja sie nad korzystaniem przez nich z mediéw. Nie ma

: Rodzaje ¢ dobrych ani ztych odpowiedzi. Jesli uczniowie wymyslg zréznicowane stowa,
i mediow i rozwaz pogrupowanie odpowiedzi, aby poméc im uswiadomic sobie, ze

i “media” to ztozony termin, ktéry moze by¢ uzywany na wiele sposobdw.

W zadaniu uczniowie majg mozliwos¢ podania pieciu przyktadéw dla kazdej
. kategorii, mozesz jednak poprosic tylko o jeden lub dwa przyktady.

\ Z
@ )

£10 min. Krok 3 Dyskusja w Upewnij sie, ze uczniowie czekajg, az cata klasa przesle odpowiedzi, a

i Przedyskutuj klasie : nastepnie oméw po kolei kazdg chmure tagéw lub wybierz jedna, aby
i trzy chmury : omoéwic jg bardziej szczegétowo. Popros uczniéw, aby zastanowili sie, co ich

i tagéw g i zaskoczyto lub zainteresowato.

W kroku 4 uczniowie przyjrzg sie bardziej szczegétowo mediom, z ktérych
i sami korzystajg, wiec unikaj szczegétowego omawiania konkretnych

k przyktadéw. J



https://www.youtube.com/watch?v=7oMg0_cGO8o

Czas

Kroki

Forma

Wskazowki i pytania szczegétowe

-

+10 min.

: Krok 4
: Twoja
i banka :
. informacyjna:

Indywidualnie/g

: wparach

: wedtug nich moze ona oznacza¢, a nastepnie wyjasnij, ze barnka reprezentuje
i zaréwno komfort tego, co jest znane, jak i ograniczenie Swiatopogladu dla
. osoby znajdujacej sig w banice (ktéra nie widzi nic poza nig).

Na tym etapie uczniowie uwazniej przygladaja sie swojej konsumpgji

{ mediow. R6zne zainteresowania i pochodzenie uczniéw mogg zostac
odzwierciedlone w mediach, z ktérych korzystajg. Jesli przyktady, ktére

i podaja, sg zréznicowane lub przeciwnie- nie sg zréznicowane, interesujgce
: bedzie omoéwienie, w jaki sposéb media wptywajg na Swiatopoglad uczni()w.)

~

Jesli uczniowie nie znajg koncepcji “banki”, pozwél im krétko omoéwi¢, co

\
(.

\

+10 min.

. Krok5
¢ Wiarygod-
© nos¢

W parach/
: dyskusjaw
: klasie

Pracujgc w parach, uczniowie sg proszeni o przedyskutowanie, dlaczego
i niektére media uwazajg za bardziej wiarygodne lub godne zaufania od

: innych. Mozesz rozwazy¢ dyskusje w klasie na temat tego, co by sie stato,
i gdybys spedzit/ spedzita tydzien w czyjej$ barice medialne;.

<

J




CLekcia 4.2 | Analiza reklam

Uczniowie dowiadujg sie, w jaki sposob stereotypy sg wykorzystywane w mediach i jak
wptywajg na sposéb myslenia o otaczajgcym ich Swiecie. Uczniom zostang pokazane
rézne reklamy, ich zadaniem bedzie wybrac jedng, o ktérej chcg dowiedziec sie wiece;j.
Wszystkie reklamy wykorzystujg stereotypy.

Cele edukacyjne

- Uczniowie poznajg koncepcje stereotypdw i rozwazajg zwigzek miedzy
stereotypami a uprzedzeniami.
- Poznanie koncepcji stereotypow wykorzystywanych w reklamach.

Poziom ® @

\_

~

Struktura (50-60 minut)

AN

Czas . Kroki . Forma . Wskazowki i pytania szczegotowe
£5 min. Wstep Dyskusja w Popros jednego z uczniéw o przeczytanie na gtos wprowadzenia. W ten
© Wprowad- | klasie © spos6b upewnisz sie, ze wszyscy zaczynacie razem.
. zenie do '
: analizy
\ ¢ reklam
CS min. Krok 1 W parach Przyktady podane przez - sq dobrym punktem wyjscia do
S Typ : © zastanowienia sie nad tym, w jaki sposéb stereotypy sg wykorzystywane w
\_ - naturalny” - reklamach.
f_s min. Krok 2 Dyskusja Obejrzyjcie - razem. Nastepnie pozwol uczniom odpowiedzie¢ na
. W klasie/ . pytanie indywidualnie.

© Randka

\

¢ Indywidualnie :
: © Jedli Twoi uczniowie nie s zaznajomieni z przekonaniem, ze Holendrzy sa

i oszczedni lub skapi, sprobuj dowiedziec sie, co wymysla. Kilka angielskich

i wyrazen jest powigzanych z tg idea: “going Dutch” - podzieli¢ koszty rachunku
© po réwno miedzy uczestnikami, “Dutch treat” lub “Dutch date”, czyli wspdlne
i wyjscie do restauracji, gdzie kazdy za siebie. Podobnie, na holenderskiej

¢ imprezie oczekuje sie, ze kazdy przyniesie wtasne napoje. To lekkie

: wprowadzenie pokazuje, jak reklamy “bawig sie” narodowymi stereotypami.)

+10 min. | Krok3
¢ Tworcy
i reklamy

Dyskusja w
. klasie /w
: parach

Obejrzyjcie - wspolnie i postuchajcie jak tworcy reklam wyjasniajg
© swoja metode.

Poczekaj z dyskusja w klasie na koniec tego kroku. Drugi filmik wskazuje,
. ze stereotypy dotykaja delikatnych tematéw i ze okolicznosci, w kt6rych sg
: uzywane i przez kogo sg uzywane ma znaczenie. )

<
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+5 min.

Indywidualnie/é
i Dyskusja w
: klasie

i etapie warto ograniczy¢ przyktady do narodowosci/krajéw, a nie grup

{ mniejszosciowych.

: Ta $ciezka edukacyjna skupia sie na stereotypach. Eksperci majg trudnosci z

i doktadnym zdefiniowaniem tego, co odroznia stereotyp od uprzedzenia )

Przed dyskusjg popro$ kazdego ucznia o podanie przyktadu. Na tym



https://www.youtube.com/watch?v=9aZ7-LhnV7c
https://www.youtube.com/watch?v=UlTyomjCtnU
https://www.youtube.com/watch?v=se1ptt91_64

Czas Kroki

Forma

Wskazowki i pytania szczegotowe

© Skorzystaj ze stownika, aby zapozna¢ sie z tymi terminami. Gtéwna réznica
i jest to, ze stereotypy sg czesto uwazane za obrazliwe. Warto podkresli¢

© jednak, ze opinie na temat tego, co jest, a co nie jest obrazliwe, moga

i znacznie sie réznic.

~

Z

Y

+15min. | Krok 4

: Do zaak-
. ceptowania
i czy nie?

\

Indywidualnie/é
: Dyskusjaw
© grupach

Uczniowie najpierw indywidulanie wybierajg reklame i odpowiadajg na

. pytania.

© Reklamy wykorzystuja obrazy seksistowskie, antysemickie, rasistowskie,

i antyromskie i anty-LGBTQI+. Niektére obrazy sg bardziej obrazliwe niz inne.
© Wazne jest, aby przyznac, ze niektore z tych obrazéw moga by¢ krzywdzace,
. ale takze, ze opinie na ten temat moga sie rézni¢. Ponizsze pytania pomoga
i uczniom uwaznie przeanalizowac¢ obrazy.

Nastepnie uczniowie tworza mate grupy z osobami, ktére wybraty inne

>

+5 min. éKroks
Refleksja

\

Indywidualnie/é
i dyskusjaw
: klasie

. obrazy i wykorzystujg podane pytania do poréwnania reklam. )

Po tym, jak uczniowie indywidualnie odpowiedzg na pytanie, chmura tagéow

i pozwala na zamknigcie dyskusji z catg klasa.

y




Lekcja 4.3 | Media a manipulacja

Korzystajgc z historycznych i wspétczesnych przyktaddéw, uczniowie poznajg
mechanizmy stosowane w propagandzie i zastanawiajg sie, w jaki sposdb sami moga
ulec takiemu wptywowi.

Cele edukacyjne

- Uczniowie dowiadujg sie, jakie techniki wykorzystywane sg w propagandzie.
- Uczniowie analizujg i zastanawiajg sie nad réznymi formami dezinformacji

Poziom @ @

Struktura (50-60 minut)

Czas

+5 min.

+10 min.

+5 min.

+10 min.

+15 min.

+10 min.

Kroki

Wstep
Media a
manipulacja

Krok 1

Co wiesz na
temat dezin-
formacji

Krok 2
Rézne formy
dezinforma-
cji

Krok 3

Zobacz-
Pomysl-
Rozwaz

Krok 4
Techniki
propagan-
dowe

Krok 5
Dezin-
formacja
dzis

Forma

Dyskusja w
klasie

Indywidualnie/
dyskusja w
klasie

Indywidualnie

Indywidualnie

Indywidualnie/
dyskusja w
klasie

Indywidualnie/
dyskusja w
klasie

Wskazowki i pytania szczegotowe

Popros jednego z uczniéw o przeczytanie na gtos wprowadzenia. W ten
sposob upewnisz sie, ze wszyscy zaczynacie razem.

Po tym, jak uczestnicy indywidualnie odpowiedzg na pytanie, chmura tagow
pozwala na krotkg wymiane zdan w klasie. Pytanie zostanie ponownie
zadane na koncu $ciezki, umozliwiajgc uczestnikom podzielenie sie nowymi
informacjami i spostrzezeniami, ktére zdobyli.

Uczniowie wybierajg zdjecie, ktore uwazajg za interesujgce. Przyktady
dotycza antysemityzmu, rasizmu i antycyganizmu.

Metoda zwizualizowanego myslenia pomaga uczniom uwaznie patrzec
i mysle¢ o obrazie, ktéry widzg. Po udzieleniu odpowiedzi na pytania
uczniowie otrzymujg podstawowe informacje na temat obrazu.

Pomoz uczniom, uswiadamiajgc im réznice miedzy tym, co widzg
(obiektywna obserwacja), a tym, co mysla (interpretacje, skojarzenia). Wiecej
informacji na temat wizualnego myslenia mozna znalez¢ ( tutaj

Uczniowie indywidualnie czytaja tekst o technikach propagandowych,
a nastepnie wykorzystujg przeczytane informacje do pracy z wybranym
obrazem.

Przedyskutuj z klasa, kiedy mozna uznac cos$ za propagande. Po tym, jak
kazda para szczegotowo przyjrzy sie wybranemu przez siebie przyktadowi,
zbierz pomysty dotyczace charakteru propagandy. Potacz je z opisanymi
technikami.

Uczniowie proszeni sg o wymyslenie przyktadu dezinformacji, a nastepnie
uzasadnienie, dlaczego uwazaja, ze jest to dezinformacja.

Omoéw z cata grupa podane wskazéwki dotyczgce tego, jak rozpoznac
dezinformacje. W razie potrzeby dodaj swoje sugestie i oméw szczegbtowo,
w jaki spos6b mozna krytycznie korzystac z informacji z mediow.

Jak odkry¢ fatszywe wiadomosci


https://www.storiesthatmove.org/pl/pierwsze-kroki/podejscie-pedagogiczne/aktywne-uczenie-sie/myslenie-widoczne/
https://repository.ifla.org/bitstream/123456789/167/2/how_to_spot_fake_news.pdf

Czas Kroki Forma Wskazowki i pytania szczegétowe

+5 min. Krok 6 Indywidualnie/ : Ponownie zadane zostaje pytanie wprowadzajgce: co uczniowie wiedzg teraz
Spojrzenie Dyskusja w o dezinformacji?
wstecz grupach

Po udzieleniu odpowiedzi indywidualnie, chmura tagéw pozwala na
zamkniecie dyskusji z catg klasa.
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